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VOLUME	
  HORAIRE	
  
2	
  journées	
  (14	
  heures)	
  

• 1ère	
  	
  journée	
  de	
  formation	
  	
  
• 2e	
  journée	
  de	
  formation	
  à	
  quelques	
  semaines	
  d’intervalle	
  	
  

	
  
	
  

Autisme	
  :	
  Introduction	
  à	
  l’accompagnement	
  adapté	
  

Objectifs	
  :	
   Suite	
  	
  à	
  cette	
  session	
  de	
  formation,	
  les	
  participants	
  seront	
  familiarisés	
  avec	
   les	
  particularités	
  
de	
   fonctionnement	
   des	
   personnes	
   présentant	
   un	
   Trouble	
   du	
   Spectre	
   de	
   l’Autisme	
   (TSA)	
   et	
   disposeront	
   de	
  
repères	
  clairs.	
  Ainsi,	
  ils	
  seront	
  capables	
  de	
  se	
  lancer	
  dans	
  des	
  accompagnements	
  spécifiques	
  en	
  clarifiant,	
  en	
  
s’adaptant	
   mais	
   aussi	
   en	
   faisant	
   preuve	
   de	
   créativité	
   afin	
   de	
   proposer	
   des	
   situations	
   d’apprentissage	
  
fonctionnelles	
  et	
  individualisées.	
  	
  	
  

	
  

Programme	
  :	
  

Jour	
  1	
  
	
  

Le	
  fonctionnement	
  langagier	
  et	
  communicationnel	
  :	
  	
  
Présentation	
   des	
   particularités	
   et	
   atteintes	
   de	
   la	
  
forme,	
  du	
  contenu	
  et	
  de	
  l’utilisation	
  du	
  langage.	
  	
  	
  
Le	
   traitement	
   de	
   l’information	
   et	
   des	
   stimuli	
   :	
  
Repérer	
  les	
  particularités	
  cognitives	
  et	
  sensorielles	
  
La	
  santé	
  :	
  Les	
  points	
  de	
  vigilance	
  	
  	
  
	
  
Adaptations	
   et	
   apprentissages	
  :	
   Pourquoi	
  ?	
  
Comment	
  ?	
   Connaître	
   le	
   modèle	
   de	
   processus	
   de	
  
production	
  du	
  handicap.	
  	
  
Les	
   principes	
   généraux	
   de	
   l’accompagnement	
  
adapté	
  :	
  Comprendre	
  ce	
  qu’est	
  la	
  clarification,	
  et	
  ses	
  
objectifs.	
  	
  	
  
La	
   sécurité	
   de	
   base	
   :	
   Proposer	
   les	
   conditions	
  
d’accompagnement	
   permettant	
   de	
   sécuriser	
   la	
  
personne	
   autiste	
   afin	
   de	
   prévenir	
   l’apparition	
   de	
  
comportements-­‐défis.	
  	
  	
  
	
  
	
  

Jour	
  2	
  
	
  

Attribution	
  de	
  signification	
  et	
  visualisation	
  :	
  
Repérer	
   les	
   différents	
   niveaux	
   d’attribution	
   de	
  
signification	
  pour	
  proposer	
  des	
  outils	
  de	
  repérage	
  
spatio-­‐temporel	
  adaptés.	
  	
  	
  
Repères	
  pour	
  clarifier	
  l’espace	
  et	
  le	
  temps	
  :	
  
Savoir	
   comment	
   mettre	
   en	
   place	
   des	
   outils	
   de	
  
repérage	
  spatio-­‐temporel.	
  	
  
	
  
Clarification	
   des	
   activités	
  :	
   Savoir	
   choisir	
   le	
  
matériel	
  et	
  présenter	
   les	
  activités	
  pour	
   les	
   rendre	
  
réalisables.	
  	
  
Création	
  et/ou	
  adaptation	
  de	
  matériel	
  :	
  
Pouvoir	
   proposer	
   des	
   activités	
   fonctionnelles	
   et	
  
des	
   situations	
   d’apprentissage	
   adaptées	
   en	
  
séance.	
  	
  
	
  
	
  

Une	
  formation	
  de	
  base	
  pour	
  
travailler	
  auprès	
  de	
  personnes	
  
présentant	
  un	
  TSA	
  et	
  pour	
  les	
  
accompagner	
  de	
  manière	
  

adaptée	
  


