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INTERVENANTE	
  	
  
Marie	
  GOLBERY	
  JAGNOUX,	
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VOLUME	
  HORAIRE	
  
1	
  journée	
  (7	
  heures)	
  
	
  

	
  

Sexualité	
  et	
  autisme	
  

Objectifs	
  :	
  Cette	
  formation	
  a	
  pour	
  objectif	
  de	
  sensibiliser	
  les	
  professionnels	
  sociaux	
  et	
  médicaux	
  à	
  la	
  prise	
  
en	
   compte	
   et	
   à	
   l’accompagnement	
   de	
   la	
   vie	
   sexuelle	
   et	
   affective	
   des	
   jeunes	
   et	
   adultes	
   présentant	
   un	
   TSA.	
  	
  
Elle	
  permet	
  un	
  changement	
  de	
  regard	
  sur	
  un	
  sujet	
  parfois	
  tabou	
  et	
  propose	
  un	
  accompagnement	
  éducatif	
  à	
  la	
  
sexualité	
  dans	
  le	
  respect	
  du	
  cadre	
  légal	
  français	
  et	
  en	
  accord	
  avec	
  les	
  recommandations	
  de	
  bonnes	
  pratiques	
  
dans	
  l’autisme.	
  	
  	
  

	
  

Programme:	
  

Jour	
  1	
  
	
  

Définir	
   la	
   sexualité	
   :	
   Qu’est-­‐ce	
   que	
   la	
   sexualité	
  ?	
  
Définition	
  d’un	
  sujet	
  tabou.	
  	
  
	
  	
  
Cadre	
  légal/moral	
  	
  
	
  
Sexualité	
   et	
   autisme	
   :	
   Quelles	
   particularités	
   liées	
  
au	
   trouble	
   du	
   spectre	
   de	
   l’autisme	
   impactent	
   la	
  
sexualité	
  ?	
  
	
  
L’éducation	
  sexuelle	
  :	
  Pour	
  qui	
  ?	
  Comment	
  ?	
  Quels	
  
outils	
  ?	
  
	
  	
  
La	
  masturbation	
  	
  
	
  
Habiletés	
  sociales	
  et	
  vie	
  affective	
  	
  
	
  
	
  

	
  

Programme	
  en	
  cours	
  de	
  finalisation.	
  
N’hésitez	
  pas	
  à	
  nous	
  écrire	
  pour	
  

obtenir	
  le	
  programme	
  plus	
  détaillé,	
  dès	
  
Septembre	
  2020.	
  


